
Informations catégories « Jeunes » 

Saison 2018/19 
 

Juniors 
U19 

Cadets 
U17 

Scolaires 
U15 

Minimes 
U13 

Poussins 
U11 

Pupilles 
U9 

Bambinis 
U7 

Cadettes 
U17 

Je. Filles 
U15 

Catégorie d’âge 
2000 / 2001 
2002 / 2003 

2002 / 2003 
2004 / 2005 

2004 / 2005 
2006 / 2007 

2006 / 2007 
& 2008 

2008 / 2009 
2010 /  +7 ans 

2010 / 2011 
&  +6 ans 

2012 
&  +5 ans 

2001/2002 
2003/2004 

2004 / 2005 
2006 / 2007 

Joueurs sur terrain 
 

11 contre 
11 

11 contre 11 11 contre 11 11 contre 11 9 contre 9 7 contre 7 6 contre 6 9 contre 9 8 contre 8 

Durée match 
 

2 x 45 min 2 x 40 min 2 x 35 min 2 x 30 min 2 x 30 min 2 x 25 min 2 x 25 min 2 x 40 min 2 x 30 min 

Taille balles 
 

Taille 5 Taille 5 Taille 5 Taille 4 Taille 4 Taille 4 Taille 3 ou 4 Taille 5 Taille 4 

Hors jeu 
 

Oui Oui Oui Oui Oui Non Non Oui Oui 

Changements 
 

5 par 
équipe 

Volants Volants Volants Volants Volants Volants Volants Volants 

Max. joueurs sur 
feuille de match 

16 joueurs 16 joueurs 16 joueurs 16 joueurs 14 joueurs 12 joueurs 10 joueurs 14 joueuses 14 joueuses 

Surface de réparation 40 x 16,5 m 40 x 16,5 m 40 x 16,5 m 40 x 11 m 30 x 13 m 20 x 10 m 20 x 10 m 
Surface de 

jeu : 16m au 
16m 

30 x 13 m 

Cartons jaunes Oui Oui Oui 
Non  

(5 min) 
Non  

(5 min) 
Non Non Oui 

Non                
(5 min) 

Cartons 
jaune/rouge 

Oui Oui Oui 
Oui 

(après 2 x 5 m.) 

Oui 
(après 2 x 5 m.) 

Non Non Oui 
Oui            

après 2x5m                    

Cartons rouges 
 

Oui Oui Oui Oui Oui Non Non Oui Oui 

Arbitres désignés 
FLF 

 
FLF FLF FLF / Club 

Club  
(sauf coupe) 

Club Club FLF Club 

Délégué d’arbitre Oui Oui Oui Oui (arb. FLF) 
Non (sauf 

Coupe) 
Non Non Oui Non 

Délégué Jeunes  
Obligatoire 

Oui Oui Oui Oui Oui Oui Oui Oui Oui 

Délégué à la sécurité Oui Oui Oui Oui 
Non  

(sauf coupe) 
Non Non Oui Oui 

Arbit.- ass. du club Oui Non Non Non Non Non Non Non Non 

Point pénalty 
 

11 m 11 m 11 m 11 m 7 m 7 m 7 m 9 m 7 m 

Joueuses fém. Non Non Oui Oui Oui Oui Oui Oui Oui 

Matches (généra.) Samedi Dimanche Samedi Samedi Dimanche Samedi Samedi Dimanche Dimanche 

Coupes > Prolongation 
Non 

(5 pénaltys) 
Non 

(5 pénaltys) 
Non 

(5 pénaltys) 
Non 

(5 pénaltys) 
Non 

(5 pénaltys) 
Non Non Non Non 

 



Terrains 
 

Juniors, Cadets  &  Scolaires : Terrain entier 
 
Cadettes : Du 16 mètres au 16 mètres 
 

Minimes        Jeunes Filles 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Poussins      Pupilles      Bambinis 
 
 
 

 

                 
 
 
 

 
 
 

 


